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"Быть здоровым - это здорово!"

11.11.2022

В 9 "З" классе (классный руководитель - Абесадзе Светлана Валерьевна) 11 ноября был проведён классный час на тему

"Быть здоровым - это здорово!".

Встреча прошла в интерактивной форме с элементами игры.

Ребята обсудили самые волнующие вопросы, касающиеся здоровья человека. Выяснили, что здоровье – это состояние

полного физического, душевного, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических

дефектов. В качестве гостьи на классный час была приглашена учитель химии Ольга Леонидовна Журомская.
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